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Rozdziat 1

WPROWADZENIE

Sukces w pracy duchowej, tak jak we wszystkim innym,
jest kwestig metody, techniki, swiadomosci i zrozumienia.
Nasz swiat dziata w oparciu o zasade przyczyny i skutku.
Jak siejemy, tak i za¢ bedziemy’, a zeby za¢ z zyskiem, musi-
my sia¢ madrze. Emerson powiedziat: ,Kazda dusza jest nie
tylko wlotem, ale moze stac sie ujsciem wszystkiego, co jest
w Bogu”.

Jesli chemik polaczy ze soba dwie substancje, otrzyma
pewng okreslong reakcje. Jesli artysta polaczy dwa kolory,
otrzyma inng barwe. Jesli uczen Prawdy t3czy swoj umyst
z Umystem Boga (utrzymujgc miedzy nimi otwarta komu-
nikacje), otrzymuje to, czego chce. Dostaje to, poniewaz jest
w kontakcie z Bogiem, a wiec jest otwarty na otrzymywanie.

Mysliislowa Boga sg twdrcze tak samo, jak nasze. Sg one ta-
kie, poniewaz zostaliSmy stworzenina Jego obraz i dzielimy
Jego Umysl. Bog jest Responsywna Inteligencjg. Jest dobry,
przychodzi na nasze wezwanie w naszej najwiekszej lub
najmniejszej potrzebie — dobro objawia sie dla nas natych-
miast, jesli towarzyszy nam uznanie i wystarczajaco mocno
to odczujemy. Tak wiec kiedy o cokolwiek prosimy Boga, je-

! Zob. Ga 6,8 - przyp. thum.
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stesmy pewni twierdzacej odpowiedzi wtedy, gdy naprawde
wlozyliSmy w nasza modlitwe to, co mamy nadzieje z niej
wyciggnac.

Tajemnica otrzymania tego, czego pragniemy od Zycia, pole-
ga na odnalezieniu tego w sobie jako idei (musimy pozwoli¢
jej uformowac¢ w nas swiadomosc samej siebie), a nastepnie
pozwoleniu, by przeptynela przez nas do formy widzialne;j.
Ciggle uznawanie i uswiadamianie sobie, ze dana mysl jest
prawdziwa, a takze ciggle zwracanie na nig uwagi, tworzy
mentalny ekwiwalent czy tez powinowactwo tej rzeczy. Men-
talny ekwiwalent utrzymywany w swiadomym umysle jest
nastepnie przekazywany do podswiadomego umystu, gdzie
dziala na niego Boska Substancja i tworzy Zniwo dokladnie
takie samo, jak ona.

W ten sposob to, co akceptujemy jako prawde wewnatrz, sta-
je sie prawda na zewnatrz. ,Z serca (podswiadomego umy-
stu) wyplywajg sprawy zycia™. ,Jak cztowiek mysli w swoim
sercu (podswiadomym umysle), takim zaiste jest”. Modli-
twa nie jest gra losowga, jak automat, do ktorego wrzuca sie
monete i otrzymuje dwie monety lub rozbija bank. Modli-
twa zapewnia mentalny ekwiwalent, wiare, poprzez ktora
mozna wyrazic atrybuty Boga.

Bog nie jest podzielony na wiele oddzielnych atrybutow, kto-
re mozna przyjmowac jak lekarstwa na okreslone dolegli-
wosci, ale jest doskonalg caloscig, niepodzielng i nieroz-
taczng. Jego atrybuty nie moga byc¢ podzielone na konkretne
potrzeby, jak np. stosowanie zasad jako antidotum na kwa-
sy, ale kazdy z nich musi wyrazac wszystko, czym jest Bog.

2

Zob. Prz 4,23 - przyp. ttum.
3 Zob. Prz 23,7 - przyp. tlum.
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Zycie, Mitos¢, Prawda, Substancja, Madrosé i Moc to tylko
rozne imiona Boga, a kazde z nich tloczone przez umyst
proporcjonalnie wyraza pozostate. Jesli zawrzemy w umy-
sle milosc i prawde, wowczas zdrowie i dobrobyt beda sie
rozwijac¢ wraz z nimi. Bog nie moze wyrazac czesci swoich
atrybutow poprzez nas: musi wyrazi¢ wszystkie lub nie wy-
razi zadnego.

I jak cala woda w oceanie probuje przedostac sie przez dziu-
re w statku, tak wszystkie atrybuty Boga naciskajg na umyst,
ktory pozostaje z Nim w harmonii. Jesli wyrazamy madros¢,
bedziemy rowniez wyrazac zrozumienie. Jesli wyrazamy
bogactwo, bedziemy tez wyrazac dobrobyt. Jesli wyrazamy zy-
cie, bedziemy takze wyrazac sile.
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