STYCZEN

PN WT SR CZ PT SB ND
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

KWIECIEN

PN WT CZ PT SB ND
1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30

[
Py

LIPIEC

[
o

PN WT CZ PT SB ND

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

PAZDZIERNIK

PN WT SR CZ PT SB ND
1 2 3 4 5
6 7 8 S 10 1 12
13 14 15 16 17 18 19
200 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31

2025

PN

10
17
24

PN

12
19
26

PN

11
18
25

PN

10
17
24

LUTY

WT SR CZ PT SB

1 12 13 14 15
8 19 20 21 22
25 26 27 28

MAJ
WT SR CZ PT SB
1 2 3

13 14 15 16 17
20 21 22 23 24
27 28 29 30 31

SIERPIEN
WT SR Cz PT SB
1 2

5 6 7 8 9
12 13 14 15 16
19 20 21 22 23
26 27 28 29 30

LISTOPAD

WT SR CZ PT SB
1

4 5 6 7 8
11 12 13 14 15
18 19 20 21 22
25 26 27 28 29

ND

16
23

ND

11
18
25

ND

10
17
24
31

ND

16
23
30

PN

10
17
24
31

PN

16
23
30

PN

15
22
29

PN

15
22
29

MARZEC

WT SR CZ PT SB
1
4 5 6 7 8
1 12 13 14 15
8 19 20 21 22
25 26 27 28 29

CZERWIEC

WT SR CZ PT SB

100 11 12 13 14
17 18 19 20 21
24 25 26 27 28

WRZESIEN

WT SR CZ PT SB
3 4 5 6
9 10 1 12 13
16 17 18 19 20
23 24 25 26 27
30

GRUDZIEN

WT SR CZ PT SB
3 4 5 6
9 10 11 12 13
6 17 18 19 20
23 24 25 26 27
30 31

ND

16
23
30

ND

15
22
29

ND

14
21
28

ND

14
21
28



imie

ANIZAOHN



MOJE CELE

praca

zdrowie

zZWigzKi

finanse

dosSwiadczenia

samopoczucie



STYCZEN

PN‘WT‘SR‘CZ‘PT SB‘ND

Nowy Rok

1 2 3 4 5
Trzech Kroli
6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
Dzieri Babci Dzieri Dziadka
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31




plany

cele

spotkania

do zrobienia



WYZWANIE 1. TYGODNIA

66 Zacznij od siebie. Y

Neville Goddard
Wyktad: Przetestuj siebie

Zadna zmiana nie przychodzi z zewngtrz. To, kim pragniesz by¢, znajdu-
je sie juz w Tobie, a Twoim zadaniem jest wydobyc¢ to na $wiatto dzien-
ne. Zastanow sie, kim chcesz by, precyzyjnie okresl swoj cel. Moze juz
konkretnie wiesz, czego chcesz, a moze zalezy Ci jedynie na danych sta-
nach, takich jak szczescie czy mitosc? Pamietaj, to Ty wybierasz!




1 STYCZNIA [ 7@

Nowy Rok

Imieniny: Mieczystawa, Mieszka sroda

8.00

notatki
15.00

cele
22.00

ulubiony moment




2 STYCZNIA (7@

Imieniny: Izydora, Makarego

czwartek

8.00

notatki
15.00

cele
22.00

ulubiony moment




3 STYCZNIA ' @

Imieniny: Danuty, Genowefy

piatek
8.00
notatki
15.00
cele
22.00

ulubiony moment




