Rozdzial Pierwszy
Ja Jestem

Wszystkie rzeczy, gdy zostang
przyjete, stajq sie jawne dzieki
Swiathu; bo wszystko, co staje sie
jawne, jest Swiattem’.

Ef5,13

,Swiatlem” jest §wiadomoéé. Swiadomos¢ jest jedna,
przejawiana w tysigcach form czy pozioméw. Nie ma cze-
gokolwiek poza nig, bo swiadomo$¢, chociaz wyrazona
na nieskonczonej ilosci poziomow, jest niepodzielna. Nie
ma separacji badz przerw w §wiadomosci. JA JESTEM
jest niepodzielne. Moge postrzega¢ siebie jako bogacza,
biedaka, zebraka lub zlodzieja, ale wnetrze mojej isto-
ty pozostanie takie samo, niezaleznie od utrzymywane;j
przeze mnie koncepcji siebie. Wewnatrz manifestacji
jest tylko jedno JA JESTEM wyrazajace siebie w ty-
sigcach form i konceptow — ,Jestem, ktory Jestem 2.

JA JESTEM jest autodefinicja absolutu, fundamen-
tem, na ktérym wszystko spoczywa. JA JESTEM jest
przyczyna i substancjg istnienia. Poprzez JA JESTEM
Bog okresla swoja istote.

! Por. Ef 5,13 — przyp. thum.
2 Zob.Wj 3,14 — przyp. thum.
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Potega Swiadomosci

JESTEM postal mnie do was?
JESTEM, KTORY JESTEM®,
Trwaj wiedzqc, ze JESTEM Bogiem?®.

JA JESTEM jest odczuciem permanentnej Swiado-
mos$ci. Samym centrum $wiadomoSci jest odczu-
cie JESTEM. Moge zapomnieé, kim jestem, gdzie
jestem, czym jestem, ale nie moge zapomnie¢, ze
JESTEM. Swiadomo$¢ istnienia pozostaje we mnie
niezaleznie od stopnia zapomnienia kim, gdzie
1 czym jestem.

JA JESTEM jest tym, co poérdd niezliczonych form
jest zawsze takie samo. To wielkie odkrycie wszelkiej
przyczyny ujawnia, ze zaréwno dobry, jakizly czlowiek
jest w zasadzie arbitrem swego losu i ze jego wlasna
koncepcja o sobie samym definiuje §wiat, w ktérym
zyje. Innymi slowy, jesli doswiadczasz stabego stanu
zdrowia, znajac prawde o zrddle choroby, nie mozesz
przypisac jej czemu$ innemu niz konkretnej aranzacji
podstawowe] przyczyny i substancji, aranzacji, ktora
zdefiniowana jest przez Twoja koncepcje: ,,Czuje sie
zle”. Dlatego napisano: ,,Niech slaby czlowiek powie:

3 Zob. Wj 3,14 — przyp. thum.
Zob. Wj 3,14 — przyp. thum.
5  Zob.Ps46,11 — przyp. thum.
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Ja Jestem

«Jestem silny»”¢ (J1 3,10), gdyz, zgodnie z jego zalo-
zeniem, wszelka przyczyna i substancja — JA JESTEM
— zostaje przearanzowana i musi manifestowac zatoze-
nia owej zmiany. Ta zasada zarzadza kazdym aspektem
Twojego zycia — czy to spolecznym, finansowym, inte-
lektualnym, czy tez duchowym.

JA JESTEM jest tym, do czego — cokolwiek sie stanie
— musimy zwrdci¢ sie o wyjasnienie tego, co dzieje sie
w naszym zyciu. To koncepcja samego JA JESTEM jest
tym, co decyduje o formie jego istnienia. Wszystko zale-
zy od jego stosunku do samego siebie: to, czego nie uzna
za prawdziwe, nie bedzie moglo pojawié sie w jego Swie-
cie. Twoja koncepcja siebie, taka jak: ,Jestem silny”,
wJestem bezpieczny”, ,Jestem kochany” definiuje $wiat,
w ktérym zyjesz. Innymi stowy, kiedy méwisz: ,Jestem
mezczyzng, ojcem, Amerykaninem”, nie definiujesz roz-
nych JESTEM, definiujesz rézne koncepty i formy jedy-
nej przyczyny i substancji — jedynego JA JESTEM.

Nawet w zjawiskach natury, gdyby drzewo umialo sie
komunikowa¢, powiedzialoby: ,Ja jestem drzewem,
jablonia, drzewem dajacym owoc”.

Kiedy wiesz, ze Swiadomo$¢ jest jedyna rzeczywistos-
cig, postrzegajac siebie jako kogo$ dobrego, zlego badz

6 W polskich thumaczeniach Biblii werset ten najczesciej wyste-
puje w innym rozdziale, por. J1 4,10 — przyp. thum.
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neutralnego i stajac sie tym, kim uznale$, ze jeste§ —
jeste§ wolny od tyranii czynnikéw zewnetrznych, wol-
ny od przeswiadczen twierdzacych, ze cokolwiek poza
Twoim umystem moze wplynaé na Twoje zycie.

W stanie Swiadomos$ci jednostki znajduje sie wyjas-
nienie zjawisk zycia. Jesli czlowiek postrzegalby sie-
bie inaczej, wszystko w jego $wiecie byloby inne. Jesli
koncepcja czlowieka o samym sobie jest taka, a nie
inna, to wszystko w jego $wiecie musi by¢ z nig zgodne.

Zatem w pelni jasne jest, ze istnieje tylko jedno JA
JESTEM i Ty jeste$ tym JA JESTEM. I podczas gdy
JA JESTEM jest nieskonczone, Ty poprzez koncepcje
samego siebie do$wiadczasz jedynie ograniczonego
aspektu JA JESTEM.

Zbuduj sobie okazalsze rezydencje, O, moja duszo,

Gdyz szybko przemijajq pory roku!

Opusé¢ swojq przesztosé o niskim sklepieniu!
Pozwol kazdej nowej Swiqtyni, szlachetniejszej niz
poprzednia,

Okryé Cie kopulq od niebios bardziej rozleglq,

Az wreszcie bedziesz wolna,

Zostawiajqce swq skorupe uksztattowanq przez nie-
spokojne morze zycia!”

7 Zob. O.W. Holmes Sr., The Chambered Nautilus, w: ,,The At-
lantic Monthly” 1858 (February), vol. 1, nr 4, s. 469, [dostep
w wersji elektronicznej: 26.07.2023 r., https://babel.hathi
trust.org/cgi/pt?id=mdp.39015030143310] — przyp. red.
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